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–  Mejorar sus capacidades para traba-
jar en equipo: dialogar, pactar, ceder, 
exigir…

–  Desarrollar actitudes pro sociales y 
hábitos de convivencia: compren-
sión, amabilidad, paciencia, genero-
sidad…

¿CÓMO EMPEZAR?

Es muy probable que en nuestros cen-
tros escolares desarrollemos iniciativas 
susceptibles de enriquecerse, evolucio-
nando hacia proyectos de AySS. Es el ca-
so de la “Agenda 21”, las campañas soli-
darias, los trabajos de investigación del 
medio, los programas sobre hábitos salu-
dables…

Para convertir cualquiera de estas ini-
ciativas en un proyecto de AySS debemos 
tener en cuenta, fundamentalmente, cua-
tro aspectos:

–  Una clara intencionalidad educativa: 
¿qué contenidos disciplinares vamos 

a trabajar?; ¿cuáles van a ser los cri-
terios y actividades de evaluación?; 
¿qué áreas curriculares tienen rela-
ción con el proyecto?

–  Contemplar actividades solidarias al 
servicio de una comunidad especí-
fica.

–  Potenciar el protagonismo del alum-
nado, pues no se trata de preparar 
actividades para escolares, sino de 
involucrar al alumnado en el diseño, 
realización y evaluación de las mis-
mas.

–  Compartir la iniciativa con agentes 
externos a la comunidad educativa.

Los ámbitos para empezar a desarro-
llar un proyecto de AySS pueden ser múl-
tiples:

–  Podemos hacerlo en un área o en 
una asignatura.

–  Sería más enriquecedor contemplar 
un espacio interdisciplinar, en el que 
el profesorado de un grupo-clase di-
seña y coordina sus programaciones 
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para facilitar al alumnado el análisis 
y la comprensión de una determina-
da problemática social que requiere 
ser mejorada con su intervención.

–  Incorporar al proyecto a agentes de 
distinta naturaleza del entorno próxi-
mo le daría mayor sentido.

Naturalmente, los proyectos pueden 
tener muy diversa envergadura. Algunas 
iniciativas requerirán dos o tres semanas; 
otras, un trimestre; y también podemos 
diseñar proyectos que nos comprometan 
durante todo el curso escolar. Lo impor-
tante es empezar. Medir bien nuestras 
fuerzas, planificar adecuadamente el pro-
yecto con objeto de garantizar su éxito y 
evaluarlo en profundidad para extraer 
aprendizajes de cara a próximas iniciati-
vas.

PARA SABER MÁS 
SOBRE APRENDIZAJE 
Y SERVICIO SOLIDARIO

PUIG, J. M. (Coord.): Aprendizaje y servi-
cio (aps). Educación y compromiso cí-
vico. Editorial Grao. Barcelona, 2009.

PUIG, J. M.; BATLLE, R.; BOSCH, C. y 
PALOS, J.: Aprendizaje servicio. Edu-
car para la ciudadanía. Editorial Octae-
dro. Barcelona, 2007 (1.ª edición en 
catalán, 2006).

TAPIA, M. N.: Aprendizaje y servicio soli-
dario. Editorial Ciudad Nueva. Buenos 
Aires, 2006.

GUÍAS ZERBIKAS

Guía zerbikas 0: Aprendizaje y servicio so-
lidario, guía de bolsillo. Zerbikas Fun-
dazioa. Bilbao, 2008.

Guía zerbikas 1: Cómo iniciar un proyecto 
de aprendizaje y servicio solidario. Zer-
bikas Fundazioa. Bilbao, 2007.

Guía zerbikas 2: Aprendizaje y servicio 
soli dario y desarrollo de las compe-
tencias. Zerbikas Fundazioa. Bilbao, 
2009.

PÁGINAS WEB

Zerbikas: www.zerbikas.es (País Vasco).

Centre Promotor d’Aprenentatge Servei: 
www.aprenentatgeservei.org  
(Cataluña).

CLAYSS (Centro Latinoamericano de 
Aprendizaje y Servicio Solidario): 
www.clayss.org (Argentina).

National Youth Leadership Council: www.
nylc.org (USA).

Learn and Serve America’s:  
www.servicelearning.org (USA).
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PUNTO DE ENCUENTRO 
FAMILIAR MUNICIPAL

AINARA PORTILLO REQUEJO
Jefa de la Sección de Infancia, Juventud 
y Familia del Ayuntamiento de Barakaldo.
Área de Acción Social y para la Igualdad, 
Cooperación y Prevención de Drogodependencias

Barakaldoko Udalak senitartekoen haustura gatazkatsuak edo adostu 
gabeak bizi dituzten haurrak babesteko egindako ahaleginari esker ire-
ki da familia topagunea gure udalerrian.

Adingabeei bereziki zuzenduriko zerbitzua da, familiaren arteko harre-
manei eusteko edo berreskuratzeko eskubidea bermatzearren sortua.

La apertura del Punto de Encuentro 
Familiar en nuestro municipio responde al 
esfuerzo del Ayuntamiento de Barakaldo 
de ejercer una acción protectora hacia la 
Infancia, teniendo siempre presente el in-
terés superior del Menor.

Existe una realidad social, que se re-
fleja también en nuestro municipio, que es 
la presencia de un número creciente de 
conflictos familiares que suponen una 
amenaza a este principio básico y que re-
quiere de una intervención específica por 
parte de las Instituciones para su resolu-
ción. Toda esta problemática originada en 
las rupturas familiares no tiene fácil solu-
ción, máxime cuando los conflictos que 
se tratan en esta ruptura son personales y 
afectan a los derechos de las menores, 
derechos que necesitan de una especial 
cautela.

No hay que olvidar que en aquellos 
casos donde las familias se rompen y tie-
nen lugar separaciones conflictivas o no 
consensuadas, en ocasiones, las princi-
pales víctimas por su alta vulnerabilidad, 
son los niños y las niñas que sufren las 
consecuencias de estos conflictos no re-

sueltos entre sus progenitores y que se 
pueden traducir en pérdida de relaciones 
familiares, instrumentalización y/o mani-
pulación, etc., pudiendo llegar a padecer 
secuelas, entre otras, de tipo emocional 
y/o afectivo.

En cualquiera de esas situaciones, la 
persona de la familia que quiera utilizar el 
Punto de Encuentro Familiar para ayudar 
a realizar las visitas, debe pedir a su abo-
gada o abogado que presente en el juzga-
do una petición para solicitar explícita-
mente que el régimen de visitas de los 
progenitores no custodios a los/as meno-
res se realice en el Punto de Encuentro 
Familiar. Una vez el Juez dictamine me-
diante Auto Judicial el régimen de visitas 
establecido a realizar en el Punto de En-
cuentro Familiar, los profesionales del 
Servicio recibirán la notificación del Juz-
gado y procederán a contactar con cada 
una de las partes para llevar a cabo el ré-
gimen de visitas según se hayan estable-
cido.

Los Técnicos que ejercen su labor en 
estos servicios son profesionales de la 
Psicología, de la Educación Social y del 
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Trabajo Social y facilitan el intercambio de 
los/as menores o supervisan las visitas 
de los progenitores no custodios con sus 
hijos e hijas para normalizar en la medi-
da de lo posible, las relaciones paterno-
materno filiales. También los abuelos y las 
abuelas de estos menores pueden ser 
partícipes de estas medidas judiciales, de 
forma que a ellos también les quede ga-
rantizado la posibilidad de mantener las 
relaciones familiares con sus nietos y nie-
tas.

El servicio prestado en el PEF tiene 
carácter temporal, es decir, ofrece ase-
soramiento especializado y técnicas de 
mediación familiar a los padres y madres 
para resolver adecuadamente las even-
tualidades que en estas situaciones pue-
dan surgir. Esto siempre con el objetivo 
de poder conseguir autonomía, llegar a 
acuerdos consensuados y mantener rela-
ciones satisfactorias con sus hijos e hijas 
sin la dependencia de este servicio.

En la intervención prima siempre el 
bienestar del/la menor. Se debe favorecer 
su adecuado desarrollo protegiéndole de 
posibles situaciones de violencia (física, 

verbal o psicológica), contribuyendo a la 
normalización de la nueva situación fami-
liar.

Además, en los casos en los que exis-
ta una Orden de Protección, se adoptarán 
medidas de seguridad especiales orienta-
das a garantizar la vigilancia y protección 
de las personas menores a través de un 
protocolo de actuación.

El Punto de Encuentro Familiar está 
ubicado en la Avenida Libertad, n.º 62. Se 
encuentra a 3 minutos de una boca de 
metro y paradas de autobús, a 10 minutos 
del tren de cercanías. También se encuen-
tra junto a la salida de la autovía a distin-
tos puntos (Bilbao, Sestao, Portugalete, 
etc.).

El horario de atención son los miérco-
les y los viernes desde las cinco de la tar-
de hasta las ocho y media, y sábados y 
domingos de diez de la mañana a dos de 
la tarde y de cuatro a ocho y media de la 
tarde.

Para ampliar información sobre el Pun-
to de Encuentro Familiar de Barakaldo se 
puede consultar la web municipal.
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TEATRO Y EDUCACIÓN

GURENE UNIBASO

Zein da antzerkiak izan dezaken ekarpena hainbeste jendek bertara 
hurbiltzeak benetan merezi duela pentsa dezan?

Zuzeneko ikuskizun batek sortzen duen zirrara (artisten hurbiltasuna, 
bat-batekotasuna, gertatu daitezkeen errakuntzak, beste ikusleekin ira-
gankorra den zeozer konpartitzea…). Nire ustez, ikusle berri bati emo-
zio hori sentitzeko aukera ematea bada, bera bakarrik, helburu ona.

Cuando me propusieron escribir un 
artículo sobre “Teatro y Educación”, dije 
inmediatamente, y sin ninguna reflexión, 
que sí. Llevo años programando teatro 
para públicos en edad escolar, públicos 
de esos denominados “cautivos”, así que 
sentí que el tema tenía algo que ver con-
migo. Más tarde, ya meditando un poco, 
me encontré con que era precisamente 
esa experiencia lo único que podía apor-

tar y que, por tanto, esto no dejaba de 
ser sencillamente una opinión. No trata, 
pues, este artículo de datos contrasta-
dos, ni es fruto de investigación alguna, 
sino que son únicamente algunas apre-
ciaciones que, sobre la relación entre el 
teatro y la educación, he ido formando 
durante este tiempo, y siempre desde 
una perspectiva que me sitúa fuera del 
aula.
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Las luces se apagan, el telón se levan-
ta y durante una hora, un montón de ojos 
se concentran en el escenario. Para llegar 
aquí, algún profesor se ha tomado la mo-
lestia de haber sacado a sus alumnos del 
aula, quizá de haberlos montado en algún 
transporte, seguro de haber pedido per-
misos varios, habrá tenido que encargar-
se de que las entradas estén pagadas y 
de otras cosas que no llego a imaginar.

¿POR QUÉ?

Posiblemente hay un montón de razo-
nes que ninguno sabríamos explicar a bote 

pronto, pero la verdad es que intuitiva-
mente todos creemos que asistir al teatro 
es bueno. Que está bien que los alumnos 
accedan a una experiencia que, por otra 
parte, estaría negada para algunos fuera 
del aula. Así que volvamos a la pregunta: 
¿qué aporta el hecho teatral para que 
haya un consenso amplio sobre que es 
algo a lo que merece la pena acercarse?

Si quien está leyendo estas líneas sue-
le asistir a espectáculos en vivo, conocerá 
qué se siente con “el directo” (la cercanía 
de los artistas, la inmediatez de lo que su-
cede, el posible error, el compartir con el 
resto del público algo efímero…). A mi 
modo de ver, dar la oportunidad de sentir 

esa emoción a un nuevo espectador ya es 
un buen objetivo.

Pero además, de lo que habla funda-
mentalmente el teatro es de la resolución 
de conflictos. Básicamente lo que vemos 
es a una serie de personajes que usan es-
trategias para conseguir lo que quieren. 
Tendrán que adaptarse a las circunstan-
cias, llegar a acuerdos, sobreponerse a 
las adversidades, etc. Como en la vida 
misma, pero concentrada en espacio y 
tiempo. ¡No me digan que no es una ma-
teria interesante!

A SER ESPECTADOR 
SE APRENDE

El espectador de artes escénicas poco 
o nada tiene que ver con el consumidor 
de cine o televisión, a pesar de la aparen-
te cercanía de unos y otros. En realidad la 
experiencia de asistir a espectáculos en 
vivo está más cerca de leer que de ver 
una película. Para empezar, el “tempo es-
cénico” es diferente, pero, sobre todo, es 
importante saber descifrar códigos, inter-
pretar convenciones y utilizar la imagina-
ción. Un espacio vacío puede transfor-
marse con la complicidad del público. 
Una cinta roja puede ser la sangre de una 
herida, una luz en el telón la ventana de 
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un castillo, el sonido del viento puede 
convertir una mesa en barco. No hay 
efectos especiales que puedan igualarse 
a la fe de un público dispuesto a creerse 
lo que les cuentan.

Un público que deberá aprender a es-
cuchar, a ser respetuoso con los que 
están trabajando para él y con los demás 
espectadores. ¿Quién no pagaría por te-
ner ese público en el aula?

LA ELECCIÓN

Una cuestión que me plantean periódi-
camente algunos profesores es la de si 
los espectáculos a los que asisten con 
sus centros escolares deberían corres-
ponderse con los títulos del currículo es-
colar. Mi respuesta es: no. Creo que no 
debe ser esa la razón, puede ser una ra-
zón, claro, pero insisto, no la razón.

Si la experiencia de ver “La vida es sue-
ño” (un suponer) va a hacer que un alumno 

de 15 años no quiera volver a pisar un 

teatro hasta que cumpla los 40, flaco fa-
vor habremos hecho al teatro y al alumno.

Creo que lo primero es enamorar al 
espectador, que quiera volver, que quiera 
darle otra oportunidad. ¿Se han fijado que 
cuando alguien ve una mala película dice 
“no me ha gustado la película” pero cuan-
do ven una mala obra de teatro dicen “a 
mí el teatro no me gusta”, como si todo el 
teatro fuera igual?

Claro que pueden ver “La vida es sue-
ño”, pero en un montaje que está pensa-
do para su edad. Y, aunque parezca una 
obviedad, no es lo mismo una versión pa-
ra sexto de educación primaria que una 
para público adulto.

Hay otra cosa importante a la hora de 
sentar a los alumnos para ver una función. 
Les gusta encontrarse con sus iguales. 
Hacer coincidir en la sala a espectadores 
de muy distinta edad, les predispone en 
contra del espectáculo ya antes de que 
comience.

ESPECTADORES HOY - 
ESPECTADORES MAÑANA

Yo suelo preguntar a los grupos de 
alumnos que vienen a conocer por dentro 
las instalaciones del teatro, si habían es-
tado alguna vez anteriormente y, en caso 
afirmativo, qué han visto. La inmensa ma-
yoría de los que habían asistido lo habían 
hecho, exclusivamente, con sus centros 
escolares. Del pequeño grupo que había 
venido “por libre”, unos habían visto cine, 
otros habían asistido a la grabación de un 
popular programa de payasos que se 
emite en televisión y que, por tanto, poco 
o nada tiene que ver con un espectáculo 
creado para el teatro, y algunos habían 
estado en funciones de fin de curso. No 
recuerdo a ninguno que se hubiera acer-
cado por iniciativa propia o por la de al-
gún adulto de su entorno no escolar.

Como los alumnos que vienen a estas 
visitas de las que hablo son en su inmen-
sa mayoría de educación secundaria, 
confío en que el esfuerzo de atraerles ha-
cía el teatro acabe calando. Y que cuando 
sean algo más mayores y, por lo tanto, al-
go más autónomos, se acerquen a las sa-
las por iniciativa propia, porque la expe-
riencia que tuvieron de la mano de sus 
profesores fue gratificante, les enseñó a 
disfrutar con el arte y, ¿por qué no?, a ser 
mejores.
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ESKOLAKO AGENDA 21
MULTIMEDIA DVDA

Como es sabido, la Agenda 21 Escolar es un compromiso de la 
comunidad educativa para trabajar por la calidad ambiental y la sos-
tenibilidad del centro educativo y de su entorno que entronca direc-
tamente con el plan de acción marcado por la Agenda Local 21, que 
es un documento estratégico que marca las pautas del crecimiento 
económico y social en términos de sostenibilidad y respeto al medio 
ambiente.

Jakina denez, hezkuntza-munduaren 
konpromiso bat da Eskolako Agenda 21, 
ingurunearen kalitatearen eta ikastetxeen 
eta haien inguruaren jasangarritasunaren 
alde egiteko, eta Tokiko Agenda 21 eki-
menak finkatutako ekintza-planarekin lo-
tuta dago zuzenean. Dokumentu estrate-
gikoa da Tokiko Agenda 21, eta hazkunde 
ekonomikoaren eta sozialaren jarraibideak 
ezartzen ditu, jasangarritasunaren eta in-
gurumena errespetatzearen ikuspegitik.

Balioetan heziz, herria eraldatzearen 
aldeko apustu garbia egin du Barakaldoko 
Udalak eta, hartara, 2005-2006 ikastur-
tean, Eskolako Agenda 21 jarri zuen mar-
txan, Sestaoko, Trapagarango eta Ortue-
llako udalekin elkarlanean. Ordutik, abian 
jarraitu du prozesuak, eta gaur arte, 2009-
2010 ikasturtera arte iraun du.

Gaur egun, hain zuzen ere, Barakal-
doko 21 ikastetxe eta 9.400 ikasle inguru 
hartzen ari dira parte programan. Hauek 
dira ikastetxe parte-hartzaileak:

–  ZUATZU LHI
–  SANTA TERESA - BAGATZA - 

BEURKO LHIIBAIBE LHI
–  ARRONTEGI LHI
–  ALKARTU IKASTOLA LHI
–  MUKUSULUBA LHI
–  GURUTZETA LHI
–  LARREA LHI
–  BEURKO BHI

–  ANTONIO TRUEBA BHI
–  GURUTZETA BHI
–  LA MILAGROSA HLBHIP
–  REGATO HLBHIP
–  ARROSARIOKO AMA HLBHIP
–  SAN JUAN BOSCO HLBHIP
–  ALAZNE HLBHIP
–  BEGOÑAKO GURE AMA HLBHIP
–  SAN PAULINO DE NOLA HLBHIP
–  SAN VICENTE DE PAÚL HLBHIP
–  SORTZEZ GARBIA HLBHIP
–  BARAKALDO LHIK

Barakaldoko Udalak ingurumena erres-
petatzearen eta jasangarritasunaren alde-
ko balioen hezkuntzarekiko konpromisoa 
du duela hainbat urtetatik, eta hainbat jar-
duera osagarri eskaintzen dizkie ikaste-
txeoi, errazago landu dezaten programa.

Ikasturte honetan, gainera, baliabide 
berri bat jarri du Barakaldoko Udalak ikas-
tetxeen eskura, multimedia DVDa, ikasleak 
ingurumen-gaiei buruzko hezkuntza osa-
tzen laguntzeko. Udalak 1.000 kopia egin 
ditu, ikastetxeen artean banatzeko.

DVDaren bidez, hainbat gai landu ahal 
izango dituzte ikasleek: Hondakinak, Ener-
gia, Kontsumo jasangarria, Ura eta Mu-
gikortasuna. Maila bakoitzera (Haur Hez-
kuntzara, Lehen Hezkuntzara, Bigarren 
Hezkuntzara eta Batxilergora) egokitutako 
materialaren bidez landuko dute ikasleek 
gai bakoitza.Maila bakoitzean, gai bakoi-
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tzari buruzko informazio osagarria izango 
dute eskura, emandako azalpenean 
sakontzeko, baita hiru ariketa ere, ikastur-
te osoan Eskolako Agenda 21 ekimenari 
buruzko bilera eta ingurumenean hezteko 
udal-programak (hala nola baso biziduna) 
prestatzen berenganatzen dituzten eza-
gutza guztiak erabiltzeko.

Bada beste bideo-sail bat. Herritar 
guztiak dira haren hartzaileak, eta gai 
bakoitzari buruzko bideo batek eta Tokiko 
Agenda 21 ekimenari eta hura Barakaldon 

aurrera eramateari buruzko bideo orokor 
batek osatzen dute. Hari esker, irekiagoa 
da DVDa, eskola-munduko kideek ez ezik, 
herritarrek ere erabil baitezakete.

Barakaldoko eskola-munduak inguru-
menarekin hartu duen aparteko konpromi-
soa balioetsi nahi dugu, eta adierazi nahi 
dugu, hezteko lanean lagundu behar duen 
jakitun, Udalak ezin hautsizko konpromi-
soa hartu duela ingurumena errespeta-
tzearen eta garapen jasangarriaren aldeko 
balioen hezkuntzarekin.
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EZAGUTU BARAKALDO 
IBILBIDE GIDATUEN BIDEZ

ALOÑA INTXAURRANDIETA eta IZASKUN SANTIAGO
CIHMA

Desde que en 1997-1998 se crea Ezagutu Barakaldo se han realizado 
diversos procesos de mejora y profundización con el fin de acercar el 
conocimiento de Barakaldo a la ciudadanía. Si en un inicio el progra-
ma estaba dirigido únicamente a los escolares del municipio, el paso 
del tiempo y la experiencia han derivado en una ampliación de la ofer-
ta al público en general.

Ezagutu Barakaldo 1997-1998 ikastur-
tean sortu zenetik hainbat hobekuntza eta 
sakontze prozesu jasan izan ditu, Barakal-
dori buruzko ezagutza herriari hurbiltzeko 
asmoz. Hasiera batean eskolei zuzendu-
tako programa besterik ez zena urteetan 
zehar berritu eta sakondu egin da, herri 
honen ezaguera ahalik eta jende gehienari 
heldu dakion.

Hiribilduaren ezagutza, garapena eta 
historiari buruzko ahalik eta ikuspegi za-
balena eskaintzeko asmoz, hirigunearen 
inguruko informazio ezberdina eskaintzen 
duten hainbat ibilbide prestatzea erabaki 
zen, aldi honetan publiko helduago bati 
zuzenduta. Honela, 5 gune ezberdinen az-
terketaren bidez, testu-inguru zehatz ho-
nek dituen ezaugarriak sakontzea da as-
moa, besteak beste, Barakaldoko natura, 
historia, ekonomia, ondarea eta geografia 
bezalako gaien inguruan gure ezagupena 
zabalduz.

BARAKALDO ERDI AROTIK 
GAUR EGUNERA ARTE

Aurrez aipatutako asmoak betetzeko 
hiriaren inguruko ikuspegi orokor bat iza-
tea oinarrizkoa dela kontuan hartuz, azal-

pen historiko bat eskaintzen duen ibilbi-
dea dago antolatuta oinarri gisa: Barakaldo 
Erdi Arotik gaur egunera arte. Barakaldo 
nekazal elizate bat zeneko garaiaz hitz 
egiteko Done Bikendi elizaren ingurutik 
hasten dugu ibilbidea, askok ere ahazturik 
daukaten nekazal iragana hain urruti ez 
dagoela gogoraraziz. Larrea Jauregiak, 
garairik ahaztuenak berreskuratzeko auke-
ra ematen digu, eta Bandoen arteko gu-
den inguruan aritzen gara bertan. Baina 
urria da udalerriaren sorreratik mantendu-
tako ondarea, industrializazioa izan bai-
tzen egungo Barakaldoren ezaugarriak 
finkatu zituen eragile nagusia. Honela, 
1854ko El Carmen fabrikaren sorreratik 
Bizkaiko Labe Garaien itxierarainoko pro-
zesua azaltzen saiatzen gara, horrek hiri-
antolaketan izandako ondorioak oinarritzat 
hartuz. Langile etorkinen etorrera ikusga-
rriarekin bat, hiriaren azpi-egiturak nola 
hazi ziren ere aipatzen da, garaian egin-
dako etxebizitza, eskola, ospitale eta bes-
telakoetan geratuz: Manuel M. Smithen 
ingeles estiloko etxeak, Beurko auzunea, 
Alkartu ikastola, San Eloy ospitalea, Mi-
randa Fundazioa… Honetaz guztiaz gain, 
hiriak azken aldian zerbitzu sektorera bi-
deratzeko egindako bidea ere aipatzen 
da, BEC eraikina genukeelarik adierazle 
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garbien. Ansiok urteetan zehar jasandako 
eraldaketek laburbiltzen dute Barakaldok 
berak izandako garapena: ibar emankor 
bat izatetik industriaren kokaleku izatera 
iragan zen, egun zerbitzuen sektoreak be-
tetzen duelarik aurreko mende amaierako 
krisiak utzitako zuloa.

EZAGUTU BARAKALDO 
INDUSTRIALA

Arestian aipatutako moduan, industriak 
Barakaldoren garapenean izandako ga-
rrantzia ukaezina da. Hala, itsasadarra ar-
datz harturik, itsasontziz egiten da alderdi 
hau sakonen lantzen duen ibilbidea. Portu 
nasa abiapuntutzat hartuz, ibilbideak itsa-
sadarraren bi aldeen garapena aztertzea 
ahalbidetzen digu. Honela, Bizkaiko Labe 

Garaiez gain, La Navalen moduko indus-
tria garrantzitsuak izaten ditugu aipagai. 
Baina, honek guztiak inguruan izandako 
eragina alde batera utziko bagenu, azal-
pena herren geratuko litzateke. Horrenbes-
tez bi aldeetako herrien eraldaketen aipa-
men batzuk egiten dira, besteak beste, 
nola hasiera batean aberatsenen oporleku 
Portugalete izan bazen ere, denboraren 
poderioz Getxok bete baitzuen funtzio 
hori, ibaiertz bakoitzaren garapena modu 
ezberdin batean bideratuz. Bien lokarri 
den Bizkaiko Zubia, duela gutxi UNESCOk 
munduko ondare izendatua, bisita hone-
tan ikusi daitezkeen monumentu ikusga-
rrienen artean koka dezakegu. Honetaz 
guztiaz gain, azken urteotan itsasadarra-
ren berreskurapen ekologikoari eman 
zaion garrantziari buruz ere aritzen gara.
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AGATE DEUNA ETA 
LARRAZABAL ESKOLAK

Kadagua ibaiak, Barakaldoko muga 
naturaletako batek, garrantzia handia 
eman dio herriari bai merkantzien garraio-
an bai oinezkoen pasaleku moduan. Ho-
rren erakusgarri dira Done Jakue bidea 
eta Erdi Aroko galtzaden aztarnak. Ba-
rakaldar denek ezagutzen dituzte Agate 
Deuna eliza eta bertan santuaren egunean 
ospatzen diren erromeriak, eta gertu ger-
tutik pasatzen da Done Jakue bidea. Erdi 
Aroko galtzada, aldiz, Gaztelatik Bilboko 
porturako merkatal pasabide garrantzitsua 
izan zen bere garaian. Geroago ere, Kada-
gua ibaiak oso garrantzi handia izan du, 
bai burdin mineralaren garraioan eta baita 
Barakaldoko industriaren garapenean ere.

Esanguratsuak dira, era berean, landa 
ingurune horretan Errepublika garaian 
eraiki ziren Larrazabal auzo-eskolak, Biz-
kaiko Foru Aldundiak sustatuak izan bai-
tziren, nekazaritza eremuetan eta meatze-
industria auzoetan zegoen analfabeto 
kopurua murriztearren.

ERREKATXO-URDANDEGIETA

Barakaldo herria porlana baino gehia-
go badela ikusteko aukera paregabeaz 

gain, Barakaldoko birikia dena ezagutu eta 
gozatzeko parada ere ematen du ibilbide 
honek. Hala ere, nahiz eta gaur egun ingu-
rune natural aratza dirudien arren, mea-
tzari jarduera gogor eta latzeko izandako 
auzunea dugu Errekatxo. Burdinaren ingu-
ruko industria hasi zenetik desagertu zen 
arte mendeak igaro ziren, eta azkeneko 
urteetako jarduera latzak guztiz eraldatu 
zuen leku zoragarri honetako paisaia, Ur-
dandegietako XIV. mendeko burdinolaren 
aztarnak bisitatuz ikus daitekeena.

LORATEGI BOTANIKOA 
EZAGUTUZ

Zuhaitzak, zuhaixkak, iratzeak, landare 
usaintsuak, loreak… Adin eta jatorri guz-
tietako espezieek kolorez estaltzen dute 
parkea, eta gure zentzumenak esnarazten 
dituzten giro desberdinak eratzen dituzte.

Kontinente guztietako zuhaitz eta zu-
haixken 300 espezie baino gehiagok eta 
sasoi-landare ugarik osatzen dute Lorate-
gi Botanikoa. Azken glaziazioari aurre egin 
eta 270 milioi urte baino gehiago dituzten 
espezieek harri eta zur utziko gaituzte.

Urte-sasoiko lorategiei esker, bertara 
egindako ikustaldia esperientzia bakarra 
da urtaro bakoitzean.
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LA PARTICIPACIÓN COMO 
ESTRATEGIA PARA LA 
INTERVENCIÓN EN EL OCIO 
EDUCATIVO CON ADOLESCENTES

MIREIA PARRA MEZO
Técnica del Área de Juventud 
del Ayuntamiento de Barakaldo

Barakaldoko Udalak nerabe eta gazteei zuzendutako kultur eta hezkun-
tzako udal zerbitzuen ibilbidea 30 urtekoa da jada, aisiaren, kulturaren 
eta balore transmisioaren alorrean.

Barakaldo izan zen Euskal Autonomi Erkidegoko lehenengo udalerrie-
tako bat aisiaren eta aisialdiaren eremuan eskuhartze berariazkoa egin 
beharrari eta gazteei heltze prozesuan laguntza eman beharrari buruzko 
hausnarketan murgiltzen. 1981ean zabaldu zuen lehenengo Gazteen-
tzako Informazio Bulegoa, eta hortik abiarazi zituen gazteek udalerriko 
gizarte, kultur eta hezkuntza bizitzan parte har zezaten sustatzeko 
hainbat estrategia, programa, zerbitzu eta ekipamendu.

Ibilbide horretan bidai kide izan ditu gazte elkarteak, gainerako udal ar-
loen laguntza eta profesional ugari eta anitz, beren ezagutza eta ilusioak 

ekarri dituztenak, baliabide eta zerbitzu berritzaile piloaren bitartez, gaur 
eguneko Barakaldo Hiri Hezitzaile, Hiri Gazte gisa eraikiz joan dadin.

A principios del curso 2007-2008, el 
equipo de profesionales del Área de Ju-
ventud y Calidad del Ayuntamiento de Ba-
rakaldo lanza un nuevo proyecto para el 
trabajo del ocio educativo con los chicos 
y chicas de 12 a 18 años, que denomina-
mos GILTZARRI Plataforma de Activida-
des Juveniles.

GILTZARRI se ha convertido en una 
plataforma de participación juvenil y, a 
su vez, en un proyecto de formación para 
la participación joven, a través de la ani-
mación y educación de adolescentes en 
su tiempo de ocio y el acompañamiento 
para la puesta en marcha de sus iniciati-
vas.

Como consecuencia de este proceso, 
se elabora un Plan de Ocio Educativo y 
Participación para chicos y chicas de 12 a 
18 años, definido en un conjunto de obje-
tivos, estrategias, metodología, activida-
des y recursos dependientes del Área de 
Juventud del Ayuntamiento de Barakaldo, 
que desde una perspectiva territorial de la 
ciudad, desarrolla procesos participativos 
y socioeducativos en el tiempo de ocio 
juvenil, desde un estilo de intervención, 
potentes recursos de comunicación, se-
ducción y atracción y mediante una meto-
dología definida.

Estamos presentes en los espacios 
juveniles, en los barrios, en los centros 
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educativos, allí donde están los y las ado-
lescentes, en “su territorio”, para partir de 
su propio mundo, de sus motivaciones y 
necesidades, construir un plan enmarca-
do y parte activa del proyecto transversal 
de intervención con adolescentes que im-
plica al propio instituto y a diferentes 
áreas municipales y, a través del cual, va-
rios equipos de educadores intervienen 
en los centros de medias del municipio en 
trabajos de apoyo académico a los meno-
res con dificultades, absentismo, preven-
ción de consumos, y TALDEKA, desde la 
intervención en procesos educativos y 
participativos.

¿POR QUÉ LA PARTICIPACIÓN 
JUVENIL?

“Los poderes públicos promoverán las 
condiciones para la participación libre y 
eficaz de la juventud en el desarrollo polí-
tico, social, económico y cultural”.

Constitución Española. Artículo 48

El contacto con la realidad juvenil y los 
espacios donde se encuentran los jóve-
nes (centros educativos, espacios juveni-
les) así como un análisis de nuestra reali-
dad local nos han hecho reflexionar sobre 
diferentes elementos presentes en la rea-
lidad juvenil:

–  La gran diversidad y heterogeneidad 
de lo que denominamos como “jóve-
nes” en cuanto a necesidades, moti-
vaciones, realidad socio-cultural; jó-
venes y grupos de jóvenes con los 
que intervenir de manera sectorial y 
a los que es preciso dar voz (facilitar-
garantizar su participación en igual-
dad de condiciones) para que pue-
dan aportar desde sus experiencias 
y visión del mundo a la construcción 
comunitaria.

–  El excesivo peso de “lo académico” 
en la formación de nuestros jóvenes, 
en detrimento de aspectos como la 
sociabilidad, el desarrollo de habili-
dades y valores para la convivencia. 
En este sentido, el ocio, minusvalo-
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rado desde el ámbito formal, consti-
tuye un espacio educativo de primer 
orden que, además, fortalezca los 
aprendizajes realizados en el tiempo 
escolar. De esta manera, el mundo 
escolar y el ocio colaboran para ofre-
cer una educación más integral y 
que amortigüe los efectos de la ac-
tual “departamentalización” de la 
vida de los adolescentes.

–  La cada vez menor implicación e 
identificación de los/as adolescentes 
con los canales y estructuras exis-
tentes para la participación y, por lo 
tanto, un déficit de herramientas y 
habilidades personales para su ejer-
cicio. Falta motivación y práctica 
para poder participar y, a medida 
que se desactivan las estructuras 
tradicionales de participación y no 
se renuevan con otras, se resienten 
aspectos que han sido fundamenta-
les en la construcción de la comuni-
dad y de la ciudad; en definitiva, se 
“agujerea” la red social.

–  Frente a la imagen estereotipada 
del adolescente impermeable, hura-
ño, asocial, hemos de descubrir que, 
muy al contrario, la intervención en 
el ámbito de la educación en valo-
res y sociabilidad con el colectivo de 
adolescentes es una tarea inapla-
zable. Las extraordinarias oportuni-
dades educativas que ofrecen los 
chicos y chicas a cierta edad, su es-
pecial maleabilidad y predisposición 
a las actividades entre iguales, inclu-
so su predisposición a nivel cogniti-
vo para realizar nuevos aprendizajes, 
la identificación con adultos-modelo 
positivos, y otros factores que se 
conjugan en nuestro proyecto, cons-
tituyen para ellos una enorme moti-
vación, primer paso para facilitar el 
aprendizaje y el proceso educativo.

Así pues, este proyecto nace con el 
objeto de incorporar a los y las jóvenes en 
el proceso de toma de decisiones en to-
dos los ámbitos de su vida y de propiciar 
la comprensión, mediante la práctica del 

hecho de la participación, entendida ésta 
como “toda acción individual y/o colectiva 
que interviene en un proceso organizado 
de toma de decisiones sobre cuestiones 
de interés general para la comunidad”.

Parte del ocio y el tiempo libre por ser 
éste un espacio fundamental en la vida 
del joven, no sólo libre, sino “liberador”, 
donde se realizan aprendizajes significati-
vos y se establecen lazos de sociabilidad 
entre iguales, terreno de especial motiva-
ción para ellos.

A su vez, el tiempo libre es un tiempo-
espacio educativo que favorece la inter-
vención puesto que la persona se encuen-
tra más predispuesta a iniciar un proceso 

educativo, el contexto es de autonomía 

y se favorece la libertad de elección y 

la toma de decisiones. Y por otro lado, el 
contexto y la metodología necesarios para 

la transmisión de valores cívico-comunita-
rios necesitan de la flexibilidad, esponta-
neidad e interiorización que muy costosa-
mente se pueden dar en otros contextos.

Desde este punto de vista, podría-
mos decir que tanto el ocio y tiempo libre, 
como la participación, son medios para 
lograr nuestro objetivo, pero también cons-
tituyen un fin en sí mismos; son, pues, ele-
mentos transversales y finales de nuestro 
proyecto. Nuestra meta final es lograr que 
los y las jóvenes puedan participar en 
igualdad de condiciones en el desarrollo 
de la comunidad y sean capaces de auto 
organizar su tiempo libre de manera autó-
noma, positiva y saludable y para ello uti-
lizaremos como herramientas el propio 
tiempo libre de los y las adolescentes así 
como estrategias de participación y dina-
mización juvenil.

CARACTERÍSTICAS 
DEL PROYECTO

Los objetivos generales del proyecto 
son:

1.  Impulsar y apoyar la autonomía per-
sonal y grupal de los chicos y chi-
cas desarrollando sus competencias 
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para el diseño y desarrollo de inicia-
tivas de socio, socio-culturales y de 
solidaridad.

2.  Construir la plataforma GILTZARRI, 
un espacio liderado y protagonizado 

por los chicos y chicas para el dise-
ño y desarrollo de iniciativas de ocio, 
socioculturales y de solidaridad.

3.  Desarrollar programas de interven-
ción específica en una serie de 
áreas y ámbitos: valores cívico co-
munitarios

METODOLOGÍA PARA 
LA PARTICIPACIÓN

Siguiendo la teoría clásica sobre la 
metodología y práctica de la participación 
(Manuel Sánchez Alonso, 1992), compar-
timos la reflexión de que existen varias 
condiciones básicas para que se produz-
ca la participación: Querer participar (mo-
tivación), Saber participar (formación) y 
Poder participar (existencia de canales y 
estructuras para participar).

A partir de ahí, se plantea la necesidad 

de centrar las intervenciones en la motiva-
ción, formación y canalización de la parti-
cipación juvenil, y no exclusivamente des-
de el fomento del asociacionismo, como 

venía siendo la práctica habitual desde los 

servicios de juventud hasta el momento.

1. El terreno de las motivaciones

Comunicación/imagen/valores: Tal y 
como dice nuestro documento director 
“Vivimos en la sociedad de la comunica-
ción y del espectáculo. Los chicos y chi-
cas, los adolescentes de hoy no conocen 
otra realidad. Para ellos y ellas ese es el 
mundo real. Con esa y en esa realidad de-
bemos trabajar”. Desde ahí, es fundamen-
tal valorar la importancia de las acciones, 
estrategias y recursos de comunicación y 
animación, y realizar un planteamiento 
educativo que integre estos aspectos, 
desde el inicio, desde la programación de 
objetivos y acciones.

Además del uso de las nuevas tecno-
logías, del teléfono móvil, las redes socia-
les, internet, del desarrollo de múltiples 
acciones de comunicación y animación 
sobre diferentes soportes la estrategia 
fundamental consiste en construir una 
“imagen de marca” atractiva para los ado-
lescentes, identificando a su vez el plan, 
el proyecto y al equipo, que nos presente 
y nos encarne en la serie de valores que 
representamos:

–  ACTIVIDAD FRENTE A PASIVIDAD
–  PROXIMIDAD
–  CREATIVIDAD
–  INTELIGENCIA
–  INNOVACIÓN
–  DIVERSIÓN
–  PASIÓN POR LO QUE HACEMOS
–  PASIÓN POR HACER BIEN
–  TERNURA
–  HÁBITOS SALUDABLES
–  COMPROMISO CON LA MEJORA 

DE NUESTRO ENTORNO

La figura del educador o educadora 
como referencia: En cada Instituto y en 
cada barrio, el educador o educadora es 
una persona de referencia, recono cida, 
valorada, querida y con influencia sobre 
los y las adolescentes. Los adolescentes 
reclaman modelos, figuras adultas refe-
rentes, y el equipo asume la misión de 
encarnar un modelo positivo de joven. 
Creemos en los adolescentes y creemos 
en este proyecto, lo cual se transmite a 
los chicos y chicas, que nos perciben 
como alguien cercano y con quien es en-
riquecedor interactuar.

Partir de sus necesidades: el/la ado-
lescente como centro de la interven-
ción, del proyecto y de las actividades: 
Los chicos y chicas tienen sus propios 
sueños, anhelos, motivaciones… Quieren 
hacer, quieren ser, quieren convertirse 
en… y para ello, tienen que entrenarse, 
hacer las actividades que les gustan, pro-
poner sus proyectos. En este sentido, el 
equipo de educadores/as trabaja con ellos 
y recoge las iniciativas de los propios chi-
cos y chicas y las acompaña para poner-
las en marcha, evitando el ofrecer el clási-
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co menú de actividades de ocio (“no 
somos un supermercado de actividades” 
dice nuestro lema) ya que el primer paso 
para facilitar el proceso educativo (¡y tam-
bién para participar!) es estar motivado/a, 
hacer algo que realmente ellos quieren 
hacer.

2.  La formación, 
imprescindible para participar

Proyecto de formación de dinamiza-
dores/as juveniles (“Mugitaldeak”): GIL-
TZARRI ESKOLA. Más allá de los apren-
dizajes que se dan en la vida diaria de un 
grupo, hemos creado para el proyecto he-
rramientas específicas de formación para 
la participación. Para facilitar la creativi-
dad, aportar soluciones creativas y alter-
nativas a los problemas comunes, dinami-
zar proyectos, motivar a otros jóvenes, es 
necesaria la formación. Y aún más: es ne-
cesario formar a los propios jóvenes para 
convertirles en agentes de dinamización 
de sus iguales. Así, GILTZARRI ESKOLA 
se crea como un elemento más que con-
tribuye a la construcción de la Plataforma 

Giltzarri y su objetivo último es lograr una 
corresponsabilización de los/as adoles-
centes con la vida socio comunitaria de 
Barakaldo. Para ello, se ha diseñado un 
programa formativo que incluye conteni-
dos como la creación de proyectos, la di-
námica de grupos, el liderazgo, la comu-
nicación y habilidades sociales…, desde 
una metodología activa y participativa que 
permita a los chicos y las chicas realizar 
tareas de animación entre iguales, en los 
propios grupos y en su vida diaria.

Durante el año 2009 se formaron tres 
grupos de formación, más de 30 adoles-
centes (“Mugitaldeak”) que realizaron se-
siones de formación mensuales y se pre-
pararon para participar de manera activa 
en la dinamización de la Plataforma Giltza-
rri así como en su vida diaria (centros edu-
cativos, asociaciones juveniles, etc.).

3.  La Plataforma, 
una estructura para integrarse, 
crear y participar

Los grupos juveniles de actividades: 
la base del proyecto. Partiendo de las 
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propias iniciativas de los chicos y chicas, 
se crean en cada territorio, en cada insti-
tuto, grupos juveniles de actividades, co-
mo conjunto de chicos y chicas que se 
juntan de manera periódica para partici-
par de un proyecto o actividad de ocio, 
socio-cultural o de solidaridad. Desde 
nuestra perspectiva, cada grupo constitu-
ye una experiencia de aprendizaje grupal, 
guiada por un educador. La dinámica del 
grupo, la comunicación, éxitos y fracasos 
vividos, proyección al exterior, constituyen 
experiencias educativas fundamentales 
que van más allá del mero aprendizaje de 
una técnica, baile o disciplina artística. El 
grupo es la base de la estructura, donde 
se reparten responsabilidades y se crean 
proyectos. El grupo se conecta con otros 
para construir “la red”, la estructura. En 
todos los barrios e institutos de Barakaldo 
se crean anualmente alrededor de 40 gru-
pos, con más de 400 jóvenes implicados 
en ellos.

La estructura GILTZARRI: espacio 
para la participación. “Semana a sema-
na crece la interacción entre grupos, y de 
los grupos con la realidad social y cultural 
que les rodea: fiestas, campañas y pro-
yectos sociales y culturales y de solidari-
dad…”. Grupos afines, de diferentes ba-
rrios o institutos, se ponen en contacto 
para la creación de proyectos conjuntos y 
así se van creando las diferentes Comisio-
nes (“Batzordeak”), acompañadas por un 
educador/a.

Semana a semana se va construyendo 
una organización, una estructura, la Plata-

forma GILTZARRI, en la que ellos y ellas 
son los protagonistas en el diseño y desa-
rrollo de las propuestas, y que dispone de 
unos recursos que gestionar (pequeño 
presupuesto del que se responsabili-
zan de principio a fin). De ahí la organiza-
ción de semanas temáticas, acciones de 
solidaridad, actividades extraordinarias en 
los barrios en periodos vacacionales, ex-
hibiciones conjuntas, o definición de una 
programación cultural y de ocio que parte 
de los propios intereses de los chicos y 
chicas y son gestionadas por ellos mis-
mos.

De esta manera se producen los apren-
dizajes a la par que se construye es-
tructura: los chicos y chicas van expe-
rimentando la responsabilidad de llevar 
adelante actividades. Se construye una 
Asamblea general, de participación abier-
ta a todos los chicos y chicas de GILTZA-
RRI, pero también una estructura de re-
presentación en la que los grupos eligen a 
sus representantes y existen comisiones 
especializadas. En la cúspide de la es-
tructura, finalmente se crea un grupo de 
máxima representación juvenil que llama-
mos Kontseilua, compuesto por 12 jóve-
nes con tareas de supervisión general de 
la actividad y desarrollo de la organiza-
ción, que aún tiene que desarrollarse pero 
que están trabajando con mucha ilusión y 
compromiso con la responsabilidad que 
les han atribuido sus iguales.

Quedan aún muchas cuestiones en el 
tintero, nuevos retos y proyectos que 
abordar desde esta metodología de inter-
vención: la revitalización de las estructu-
ras de participación escolar, el abordaje 
de áreas como la convivencia y la resolu-
ción de conflictos, la formación de media-
dores juveniles en el ámbito de la integra-
ción social o el impulso de la participación 
de colectivos de adolescentes con mayo-
res dificultades… afortunadamente, pode-
mos decir, el proyecto es aún muy joven y 
queda mucho por recorrer.

Más información
www.giltzarri.info
barakaldogaztea@barakaldo.org
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HABLAMOS CON ROSA

BARAKALDOKO LOGOPEDA TALDEA

Urte askotan Barakaldoko Berritzegunean eta Barakaldoko ikastetxe-
tan logopeda lanetan aritu izan den Rosa gure lankideari, ikasturte 
honetan jubilatzeko garaia iritsi zaio.

Hori dela eta, hitz hauekin omenaldi bat egin nahi diogu, lanean eta 
lankideengan bere alde onena eman duelako.

Elkarrizketa honen bitartez, bere bizitza personala eta profesionalari 
buruz gehiago jakiten usten digu.

–¿Dónde naciste y viviste tu niñez?

–He nacido en Sestao y allí he vivido 
hasta los 16 años, en que nos traslada-
mos a vivir a Getxo.

–¿Qué recuerdos tienes de aquella 
época?

–Mis recuerdos son maravillosos. Una 
infancia en la que en las carreteras de 
Sestao no había apenas coches, y se ju-
gaba en las calles con los demás niños. 
Además en la casa de mis abuelos tenían 
jardín, huerta, y mi hermana y yo disfruta-
mos con los pollitos, conejitos y cogiendo 
higos de la higuera, fresas…, siempre en 
contacto con la naturaleza.

–De tu época de estudiante, ¿qué 
resaltarías?

–Siempre la identifico con los agobios 
de los exámenes. La verdad es que con-
servo muchas amigas de entonces, y pe-
riódicamente nos reunimos.

–¿Cuántos años llevas en la ense-
ñanza?

–37 años.

–De tus primeros momentos profe-
sionales, ¿qué recuerdos tienes?

–La gran inseguridad, pero al mismo 
tiempo esa ilusión con la que se empiezan 
las cosas que realmente te gustan.

–Los últimos años de tu etapa pro-
fesional los has dedicado a la logope-
dia.

–He dedicado 25 años a la logopedia.

–¿Qué opinas de la situación en 
esta especialidad?

–En estos 25 años han cambiado mu-
chas cosas, pero las relativas a nuestra 
situación profesional no han mejorado 
mucho.

–¿Sigue estando la logopedia en tie-
rra de nadie?

–Todos los centros reclaman al logo-
peda, pero a la hora de la verdad no se 
reconoce debidamente su trabajo.

–¿Qué cambios resaltarías en la en-
señanza a lo largo de los últimos años? 
Y concretamente ¿en la logopedia?

–El cambio principal ha sido pasar de 
una situación en que no se sabía muy 
bien qué era eso de logopedia, a otra en 
que ya todo el ámbito educativo reconoce 
que esa figura es necesaria para el desa-
rrollo integral del niño.

–¿Cómo te definirías?

–Una logopeda a la que le gusta mu-
cho su profesión y con la que he aprendi-
do y también me ha dado satisfacciones 
a nivel personal.
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Para que sepas

–Algo imposible que todavía no ha-
yas logrado.

–Hay muchas cosas en esta vida que 
no he logrado, pero me niego a decir que 
son imposibles; con el tiempo ya vere-
mos…

–Alguien a quién quieras conocer.

–A nadie en particular. Creo que soy 
afortunada en amigos en diversas situa-
ciones y espero que la vida me siga pro-
porcionando buenos amigos.

–Tus gustos:

Un olor: El pan recién salido del horno.
Una película: “Memorias de África’.
Una canción: Cualquiera de Joaquín 

Sabina.
Un libro: Cualquiera de Vargas Llosa.
Un lugar: Suiza.
Un color: Celeste.
Un animal: El perro.
Un deporte: El esquí.

–A partir de ahora, ¿en qué ocupa-
rás todo el tiempo?

–En viajar, todo lo que pueda.
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